
年月日 令和７年１月２７日(月)～３１日(金) 会場 NTT西日本三条コラボレーションプラザ

【主催】（一社）つなぎ・（一社）社会整理士育成協会・GG’s者語 【コラボ】①スタジオ日々喜(株).②JOY&JOY.③となりの寺子屋あーま.⑤ひびき笑い

ヨガクラブ.⑥ＮPO法人若者と家族のライフプランを考える会.⑦チーム脳ニモ.【コネクト】⑧トライアンフ合同会社.⑨(一社)SELENE..⑩NPO法人Sognatore.

【展示】 ⑪（一財）京都府交通安全協会.⑫アトリエとも.⑬日本認知症官民協議会 認知症イノベーションアライアンスワーキンググループ事務局.結輪

【協力】空き家COCOテラス . (株 )アップリーチ .大原記念病院グループ .介護する家族に寄り添う会 .学生団体巣[SU].京都市健康長寿企画課 .

(社福)京都市社会福祉協議会地域支援部 .京都セラピードック協会わんずぷろじぇくと .京都府健康福祉部高齢者支援課 .(公社)京都府鍼灸師会 .

京都市御池地域包括支援センター.クリロン化成化学(株).carebeauty AINA.(株)小谷常.shino.セイリン(株).(株)セリオ.ソフトバンク(株),SONPOケア(株).

第一工業製薬(株).(株)丹後乳販.(一社)中京区在宅医療センター.(株)ナチハマ.京都府認知症にやさしい異業種連携協議会.PILNA.ファイテン(株).便利屋

せいか .まいいかloboきょうと.まごころサポート京都あいらいぶ店 .(株)ミズタニ .三井住友海上火災保険(株).MJU.NPO法人みんなの後見きょうと .

明治国際医療大学（YOJYONnet(株)）.(株)MOMOCI.ゆう薬局グループ宇野薬品(株).ラフターヨガ.REIKO KAZKI

■メインイベント 高齢者関係団体交流会 (1/29 水13:30-16:00)

銭場裕司氏（せんばゆうじ。毎日新聞社会部東京グループ専門記者）の基調講
演をお聞きいただいたあと、高齢者関係団体同士で情報交換、意見交換を行い、
高齢者の孤独や孤立、社会へのつながりについて、いっしょに考えましょう！

認知症の人の外出
あしたへつなぐ

主催 （一社）つなぎ・（一社）社会整理士育成協会・GG’s者語

基調
講演

■コラボイベント 高齢者関係団体によるワークショップ、体験会など

①1/27月13:30～

遺影・終活写真

講習 & 撮影体験

会

講師 銭場裕司氏
（毎日新聞社会部記者）

プラザ第３回

②1/28火10:00～

認知症世界の歩

き方ダイアログ体

験会

③1/28火13:30～

スローなデスカ

フェ

④1/29水10:00～

ほっこり楽終舎

⑤1/30木10:00～

笑ってからだを動

かそう！！

⑥1/30木13:30～

ひきこもり支援

ネットワーク

⑦1/31金10:00～

脳ニモ&ワンダー

エイジングワーク

WS

⑨1/30木12:30～

「心がつながる

コミュニケーショ

ン術」ハンドブッ

ク

⑩1/31金12:30～

弾き語りライブ

⑫期間中展示

アトリエとも

⑬期間中展示

オレンジイノベー

ション・プロジェク

ト

⑪期間中展示

明日につながる

みんなのひろば

～交通安全は健

康から～

⑧1/28火11:30～

看護師さん教えて！

人生会議ってどんな

会議？終活とは何

がちがうの？

■コネクトイベント・展示



遺影・終活写真講習 & 撮影体験会
日 時：令和7年1月27日(月)13:30-16:00
内 容：遺影写真って必要？終活において、なぜ生前に遺影を撮影することが

大切か、今ドキの遺影写真ってどんなの？について紹介いたします！
定 員：会場参加30名（先着順）参加費：無料 (撮影データ持ち帰りは500円)
申 込：・要事前申込（1月26日〆） 定員未達の場合は到達まで延長。

・メールにて（必要事項：氏名、連絡先等）
問合せ：スタジオ日々喜株式会社

TEL075-600-2051 mail hibiki@studio-hibiki.co.jp

認知症世界の歩き方ダイアログ体験会
日 時：令和7年1月28日(火)10:00-11:30
内 容：認知症の方が見える、感じている世界を体感じてもらうプログラムで

す。ゲームや対話を通じて「認知症」への理解が深まります。
定 員：会場参加10名（先着順）参加費：1000円(学生500円)
申 込：・要事前申し込み（1/21〆）

定員未達の場合は当日まで延長
・Peatixへ https://plaza0128.peatix.com

問合せ：JOY&JOIN mail a_inui@joy-and-join.com

スローなデスカフェ
日 時：令和7年1月28日(火)13:30-16:00
内 容：西陣の尼僧とゆっくりカジュアルに「死」について語り合う場です。

もしバナゲームのカードを使って「死」の思いや経験を参加者で共有。
定 員：会場参加12名（先着順） 参加費：500円
申 込：・事前申込ください。（1月25日〆）

・メール又は電話にて（記入事項：氏名、連絡先等）
問合せ：となりの寺子屋 あーま

TEL080-5358-9551 mail gyokuryuin@gmail.com

ほっこり楽終舎《主催者》
日 時：令和7年1月29日(水)10:00-12:00
内 容：楽しい終活を学べるプログラム。エンディングノートを書いたり、生

前整理についてお話ししたりしましょう。(しおり作成は200円で)
定 員：会場参加20名（先着順） 参加費：無料
申 込：・事前申込ください。（1/24〆）定員未達の場合は到達まで延長。

・電話又はメールにて（記入事項：所属団体、氏名、連絡先等）
問合せ：(一社)つなぎ TEL075-777-9758 mail masa0726@kyoto-tunagi.com

第３回高齢者関係団体交流会《主催者》
日 時：令和7年1月29日(水)13:00-16:00
内 容：基調講演と交流会

・認知症の人の外出 あしたへつなぐ
講師 銭場裕司氏(毎日新聞社会部記者)

・高齢者関係団体による情報交換・意見交換等
定 員：会場参加 20名（先着順）
参加費：500円（継続開催に向けて、寄付も歓迎です）
申 込：・要事前申し込み（1月24日〆）

定員未達の場合は到達まで延長
・Googleフォームにて必要事項を入力
（必要事項：所属団体、氏名、連絡先等）
https://forms.gle/bGdhDppcb9Z1rpHq8

問合せ：(一社)つなぎ TEL075-777-9758 mail masa0726@kyoto-tunagi.com

笑ってからだを動かそう！！
日 時：令和7年1月30日(木)10:00-12:30
内 容：「ハッハッハッ」の呼吸でからだを動かしながら、心と身体をリフ

レッシュ。「笑う門には福来る。笑って健康寿命を伸ばそう！」
定 員：会場参加 20名（先着順） 参加費：500円
申 込：・要事前申込（1月29日〆）定員未達の場合は到達まで延長。

・メール又は電話にて（記入事項：氏名、連絡先等）
問合せ：ひびき笑いヨガクラブ

TEL080-3833-1974 mail shioshiohahaha@gmail.com

ひきこもり支援ネットワーク
日 時：令和7年1月30日(木)13:30-16:00
内 容：ひきこもり当事者やご家族と多様なニーズに対応できる支援団体の顔

の見えるネットワークを形成し、孤立を防ぐ活動を発展させましょう。
定 員：会場参加30名（先着順） 参加費：無料
申 込：・要事前申込（1月25日〆） 定員未達の場合は当日まで延長。

・電話又はメールにて（必要事項：氏名、連絡先等）
問合せ：ＮPO法人若者と家族のライフプランを考える会

TEL075-201-8073 mail mypath@lpw-kyoto.org

脳ニモ＆ワンダーエイジングワークＷＳ
日 時：1月31日(金)10:00～12:30
内 容：脳の健康対策への自信をつけるエンターテイメント型伴走サービスと

涯ワクワクし続けられる人生を送るためのワークショップ
定 員：会場参加20名（先着順） 参加費：500円 申込：不要
問合せ：チーム脳ニモ TEL080-4856-4808 mail suzukikoe@gmail.com

コネクトイベント（午前のイベントと午後のイベントをつなぎます）
看護師さん教えて！人生会議ってどんな会議？終活とは何がちがうの？
日 時：令和7年1月28日(火) 11:30-13:00 
内 容：人生の終焉をあなたらしく迎えるための準備について学びましょう。

人生会議の入口である「人生の物語座談会」を体験してみませんか？
定 員：会場参加20名（先着順）
参加費：1000円
申 込：・要事前申込（1月26日〆）

定員未達の場合は当日まで延長。
・電話又はフォームにて

https://forms.gle/Zccix29TXfZiKRoSA
問合せ：トライアンフ合同会社

TEL080-2447-8229 mail y.miyawaki@triumph-career.net

「心がつながる コミュニケーション術」ハンドブック
日 時：令和7年1月30日(木) 12:30-13:30 
内 容：介護離職防止に取組んでいます。介護を行う中で少しでも気持ちが楽

になるハンドブックをお渡し致します。
定 員：会場参加30名（先着順）参加費：無料 申込：不要
問合せ：一般社団法人SELENE TEL090-6903-2416 mail info@with-selene.com

弾き語りライブ
日 時：令和7年1月31日(金) 12:30-13:30 
内 容：関西で活動する弾き語りアーティストがオリジナル曲を中心にライブ
をします。定 員：会場参加30名（先着順）参加費：無料 申込：不要
問合せ：NPO法人Sognatore mail 2020.sognatore@gmail.com

展示（期間中、壁又はブースで展示しています）
アトリエとも
障がいのある方の、就労機会を通じた支援の一環として、アート活動や雑貨の
手づくりなどをしています。今回は、通所している方の作品の展示をします。
団体：アトリエとも TEL075-211-2482 mail atorietomo@oboe.ocn.ne.jp

オレンジイノベーション・プロジェクト～認知症当事者とつくる、誰もが生き
やすい社会～ 認知症当事者とともに開発を行う製品・サービスの紹介や、当
事者たちの日常を収めた写真、当事者からすべての人に向けた手紙の展示
団体：日本認知症官民協議会 認知症イノベーションアライアンスワーキンググループ事務局

TEL080-3549-9068 mail ishizuka.mami@jri.co.jp

コミュニティケアビジネス(在宅介護を支える介護支援システム)
高度なセンサーを導入して、介護事業者が提供する新しい在宅介護の形。導入
介護事業者募集。
団体：結輪 TEL080-1455-3137 mail harada@yuwa.xyz

明日につながるみんなのひろば～交通安全は健康から～
高齢者を対象にした交通安全の取組を展示紹介します。
団体：一般財団法人京都府交通安全協会

075-411-0056 mail kyoankyo.toiawase@gmail.com

協賛・協力
空き家COCOテラス.(株)アップリーチ.大原記念病院グループ.介護する家族に
寄り添う会.学生団体巣[SU].京都市健康長寿企画課.(社福)京都市社会福祉協
議会地域支援部.京都セラピードック協会わんずぷろじぇくと.京都府健康福祉

部高齢者支援課.(公社)京都府鍼灸師会.京都市御池地域包括支援センター.ク
リロン化成化学(株).carebeauty AINA.(株)小谷常.shino.セイリン(株).(株)
セリオ.ソフトバンク(株),SONPOケア(株).第一工業製薬(株).(株)丹後乳販.(

一社)中京区在宅医療センター.(株)ナチハマ.京都府認知症にやさしい異業種
連携協議会.PILNA.ファイテン(株).便利屋せいか.まいいかloboきょうと.まご
ころサポート京都あいらぶ店.(株)ミズタニ.三井住友海上火災保険(株).MJU.N

PO法人みんなの後見きょうと.明治国際医療大学（YOJYONnet(株)).(株)MOMOCI.
ゆう薬局グループ宇野薬品(株).ラフターヨガ.REIKO KAZKI

主催者・コラボ団体によるイベント・展示の紹介 申込要否・方法・〆切 参加費有無等はイベントにより異なります

高齢者が尊厳と安全・安心を感じながら地域と温かくつながり暮らせる社会を目指して、高齢者の孤

独・孤立等をテーマに活動する３団体が連携して、令和7年１月２７日から３１日までの5日間、ＮＴ

Ｔ西日本三条コラボレーションプラザにおいて『高齢者・地域・つながる』プラザを開催いたします。

『高齢者・地域・つながる』プラザでは、３団体による講演会・交流会をはじめ、コラボ団体等による

ワークショップや体験会、作品展示など予定しています。高齢者、孤独・孤立、認知症、医療・介護、

健康寿命、居場所づくりなどの関係者・関心のある方々にご参加いただきたくご案内いたします。

（一社）つなぎ・（一社）社会整理士育成協会・GG’s者語

第３回
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